Sommerfreuden
N
N V4 Laue Liifte, linde Diifte
14 s hellen die Gemiiter auf

Sonnenstrahlen [6schen Qualen
Herrlich ist des Sommers Lauf!

caritas

Vogelstimmen, die erklingen,
locken mich aus meinem Haus
Blauer Himmel, weisse Wolken,
Drinnen halt ich's nicht mehr aus!

Blumen blihen, Menschen ziehen
gerne an den fernsten Ort
Frichte reifen, leise Zeichen:
Wandel ist das Zauberwort!

(Jurgen Wagner)

Der Caritas-Seniorenklub Lauta informiert

Offnungszeiten Dienstag 13.00 - 16.00 Uhr
Jeden 2. + 4. Donnerstag im Monat 13.00 - 16.00 Uhr

Telefonnummer 035722 939302

An diesen Tagen erreichen Sie uns auch telefonisch von 12.00 - 16.30 Uhr.

Unser Programm fiir den Monat Juni 2026

02.06.2026 Eine Seefahrt die ist lustig
= mit Liedern, Geschichten und Wissenswertes

09.06.2026 Angrillen auf der AuBBen-Terrasse
= lecker Bratwurst, Mai-Bowle...

11.06.2026 Treffen der ,,Strickliesel”
= Stricken und Hakeln von Babybekleidung flr das
Projekt ,Frihe Hilfen“ des Landratsamtes Bautzen

16.06.2026 Sport und Spiele
= Sitzgymnastik, Aktivierung

23.06.2026 Fit im Kopf
= heiteres Gedachtnistraining




25.06.2026 Treffen der ,,Strickliesel
= Stricken und Hakeln von Babybekleidung fur das
Projekt ,Frihe Hilfen“ des Landratsamtes Bautzen

30.06.2026 Sommer, Sonne, Sonnenschein
= Fit durch den Sommer mit der Herz-Apotheke
= Fr. Zschech gibt Hinweise und misst anschlieRend unseren
Blutdruck

Wir laden neue Besucher recht herzlich in unseren Klub ein und freuen uns auf Sie!
Cornelia Maltan und ihr Team

Betreutes Seniorenwohnen Lauta im Leippe-Torno-Center
» Vermietung einer seniorengerechten WWohnung
(ca. 50 m? Wohnflache)

Bei Interesse bitte melden unter Tel. (03571) 979256
oder hoyerswerda@caritas-goerlitz.de



