
 

  

                   Mitmach-Projekt  
Gestalter 
Gemeinsam Teilhabe im Alter erfahren 
Wir laden Sie ein zu unseren kostenfreien Angeboten! 
Unsere nächsten Veranstaltungen: 
 
 

 
 

Sportlicher Dienstag – Termine 
 

2.6.26  Stuhl-Yoga 10 Uhr Passauer Str. 2, Lauta 
2.6.26  Stuhl-Yoga 11 Uhr Passauer Str. 2, Lauta 
9.6.26 Walken  10 Uhr Feuerwehr Lauta Dorf* 
23.6.26 Walken  10 Uhr Feuerwehr Lauta Dorf* 
30.6.26 Stuhl-Yoga 10 Uhr Alte Schule, Leippe 
30.6.26 Stuhl-Yoga 11 Uhr Alte Schule, Leippe 
 

*Walking-Stöcke können vor Ort geliehen werden  
 

Freitag 5. Juni 2026 

Kaffeeklatsch mit Handy 
Wir testen mit Hilfe von Herrn Tschentscher die Quartiersapp 
Hoyerswerda, außerdem: gemeinsam Lösungen finden für Ihre 
individuellen Handy-Probleme, mit Mittagsimbiss 
Zeit: 12:30 – 14:30 Uhr | Ort: Kulturhaus Laubusch 
 

Mittwoch 17. Juni 2026 

Gestalter-Frühstück – Achtung Betrug! 
Gemeinsam lecker frühstücken und diskutieren: Gewinnspiele, 
Phishingmails, Mahnschreiben – Wie erkenne und schütze ich 
mich und mein Geld vor Betrügereien? 
Zu Gast: Jeannine Gibner (AWO Schuldnerberatung) 
Zeit: 9:00 – 11:00 Uhr | Ort: Kulturhaus Laubusch 

   

 

 

 

 

 

 
  
 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

Das Projekt „Gestalter“ ist initiiert von 

der AWO Lausitz und der Stadt Lauta und fin-
det vom 1.10.2022 bis zum 30.9.2027 statt. 

Ziel ist es, ungewollter Vereinsamung älterer 

Menschen entgegenzuwirken.  

Mitmachen können alle Personen ab 60 

Jahren und alle Institutionen, Organisationen 
und Unternehmen mit Wirkungsort in der 
Stadt Lauta.  

Alle Angebote und Beratungen 
sind für Sie kostenlos! 

 

Das Projekt „Gestalter – Gemeinsam Teilhabe im 
Alter erfahren“ wird im Rahmen des Programms 
„Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen 
Einsamkeit und soziale Isolation“ durch das Bun-
desministerium für Bildung, Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend und durch die Europäische 
Union über den Europäischen Sozialfonds Plus 
(ESF Plus) gefördert. 

AWO Projektbüro im 

Kulturhaus Laubusch 

Hauptstraße 10 

02991 Lauta, OT Laubusch 

Öffnungszeiten: 

Donnerstag von 9.00 bis 11.00 und 

von 15.00 bis 17.00 Uhr 

und nach vorheriger Vereinbarung 

Telefon: 035722 248457 

E-Mail: gestalter@awo-lausitz.de 

Web: www.awo-lausitz.de/gestalter/ 

 

*barrierefreier Zugang zum Kulturhaus mit Vor- 
anmeldung möglich 
**Termine in anderen Ortsteilen werden gesondert 
bekannt gegeben 

 

Juni 

Hier treffen Sie uns auch: 
 

- - - 
 

10.6.2026 | 8 – 12 Uhr 

Markttag 
Lauta am Netto 

 

- - - 
 

10.6.2026 | 18 Uhr 

Krabat-Firmenlauf 
Krabatmühle Schwarzkollm 

INFORMATION 
 

      Bitte melden Sie sich mind. 2 Werktage 
vor der Veranstaltung bei uns an! 

Wussten Sie schon? 

Das GESTALTER-Projekt ist exclusiv für Lauta da! 
 

Unser Auftrag ist es die älteren Menschen 
der Stadt zusammen zu bringen, Altagshilfe  
zu leisten, Spaß und Freude in Ihrem Leben zu 
integrieren und Ihre Interessen zu vertreten. 

Kostenfrei und natürlich ohne Vertrag! 

mailto:gestalter@awo-lausitz.de

