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INFORMATION

Ao | Lausitz

Gio
Gestalter ot

Gemeinsam Teilhabe im Alter erf

12.9.2026 | ganztagig
Wir laden Sie ein zu unseren kostenfreien Angeboten! Stadtfest Hoyerswerda

Unsere nachsten Veranstaltungen: f / im Bereich ,Regionalmarkt*
eplember

) Bjtte melden Sie sich mind. 2 Werktage Sie wollen uns vor Ort

. iitzen?
vor der Veranstaltung bei uns an! unterstutzen? Dann
melden Sie sich!

sz [Mlitmach-Projekt Hier treffen Sie uns auch:

9.9.2026 | 8 —12 Uhr

Sportlicher Dienstag — Termine

8.9.26 Stuhl-Yoga 10 Uhr Passauer Stral3e 2, Lauta
8.9.26  Stuhl-Yoga 11 Uhr Passauer StrafRe 2, Lauta
15.9.26 Walken 9 Uhr Schwarzkollm, am Storchenhorst*
22.9.26 Walken 9 Uhr Leippe, Parkplatz Friedhof*

*Walking-Stdcke kénnen vor Ort geliehen werden

Dienstag 1. September 2026

Fiuhrung , Griine Stadt Lauta“
Antje WeiR (Griinflaichenamt) erklart Planung, Bau und Pflege

offentlicher Griinflachen in Lauta, mit Fr. Krautz (NABU)

Zeit: 10:00 — 12:00 Uhr | Treff: neuer Platz, Am Markt 2, Lauta Nord Das Projekt ,Gestalter” ist initiiert von
der AWO Lausitz und der Stadt Lauta und fin-

det vom 1.10.2022 bis zum 31.12.2028 statt.

Mittwoch 16. September 2026 _
Ziel ist es, ungewollter Vereinsamung alterer

TagesaUSflug KIOSter St- MarienStern PanSChW'KUCk. Menschen entgegenzuwirken.

Besichtigung der Klosteranlagen mit Café-Besuch im Anschluss Mitmachen kénnen alle Personen ab 60
Zeit: 10:00 — 17:00 Uhr | Treff: 9 Uhr Penny, 9:45 Uhr Klosterparkplatz Jahren und alle Institutionen, Organisationen
Anreise: im eigenen PKW (Bilden Sie Fahrgemeinschaften!), Mitfahrt ~ und Unternehmen mit Wirkungsort in der

im Projekt-Pkw bitte friihzeitig Anfragen! Stadt Lauta.
Alle Angebote und Beratungen

Mittwoch 23. September 2026 sind fiir Sie kostenlos!

Tanzworkshops gegen Demenz
9:30 - 11:00 Uhr Tanz mit der Tanzschule Scharfe, Senftenberg AWO Projektbiro im

11:00 — 12:00 Uhr Pause mit Mittagsimbiss, Austausch Kulturhaus Laubusch
12:00 — 13:30 Uhr Linedancegruppe des Nachbarschaftsverein HauptstraRe 10
Zeit: 09:00 — 14:00 Uhr | Ort: Kulturhaus Laubusch, Saal 02991 Lauta, OT Laubusch

Mittwoch 30. September 2026 Offnungszeiten:

Gestalter-Friihstiick: Spieletreff und Austausch Donnerstag von 9.00 bis 11.00 und

. . . . . von 15.00 bis 17.00 Uhr
Gemeinsam lecker friihstiicken, sich austauschen, spielen

(bringen Sie ein Gesprachsthema oder lhr Lieblingsspiel mit)

Zeit: 9:00 — 12:00 Uhr | Ort: Leippe, Alte Schule Telefon: 035722 248457
E-Mail: gestalter@awo-lausitz.de

Das Projekt ,Gestalter — Gemeinsam Teilhabe im Gefordert durch: Web: WWW_aW0_|ausitz_de/gesta|ter/

Alter erfahren” wird im Rahmen des Programms

»Starkung der Teilhabe dlterer Menschen — gegen Bundesministerium
Einsamkeit und soziale Isolation” durch das Bun- % fur Bildung, Familie, Senioren,
desministerium fiir Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Frauen und Jugend und durch die Europdische

Union (iber den Europaischen Sozialfonds Plus

(ESF Plus) gefordert.

und nach vorheriger Vereinbarung

*barrierefreier Zugang zum Kulturhaus mit Vor-
anmeldung moglich
Kofinanziert von der **Termine in anderen Ortsteilen werden gesondert
Europdischen Union

bekannt gegeben



mailto:gestalter@awo-lausitz.de

