
 

  

                   Mitmach-Projekt  
Gestalter 
Gemeinsam Teilhabe im Alter erfahren 
Wir laden Sie ein zu unseren kostenfreien Angeboten! 
Unsere nächsten Veranstaltungen: 

 

Mittwoch 7. Februar 2024 

Selbstgemacht: Pfannkuchen / Berliner 
Heiteres Pfannkuchenbacken zum Faschingsausklang, 
gefüllt mit Spaß und Spiel  
Zeit: 13:00 – 16:00 Uhr 
Ort: Kulturhaus Torno 

Anmeldung bis zum 2.2.2024 (telefonisch oder per E-Mail)! 
 

Mittwoch 21. Februar 2024 

Stuhl-Yoga mit Anke Stefaniak / FSG Medizin 
Bewegungs- und Entspannungsübungen (geeignet für Bewe-
gungseingeschränkte Personen und Rollstuhlfahrer*Innen) 
Zeit: 9:30 – 10:30 Uhr 
Ort: Kulturhaus Laubusch 

Anmeldung bis zum 15.2.2024 (telefonisch oder per E-Mail)! 
 

Mittwoch 28. Februar 2024 

Film-Mittag im Kulturhaus Laubusch 
Bockwurst, Brötchen, Kakao und n´Film 
Zeit: 11:30 – 15:00 Uhr 
Ort: Kulturhaus Laubusch 

Anmeldung bis zum 23.2.2024 (telefonisch oder per E-Mail)! 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

 

 

Unsere Highlights der letzten Veranstaltungen 
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Das Projekt „Gestalter“ ist initiiert von der 

AWO Lausitz und der Stadt Lauta und findet 
vom 1.10.2022 bis zum 30.9.2027 statt. 

Ziel ist es, ungewollter Vereinsamung älterer 

Menschen entgegenzuwirken.  

Mitmachen können alle Personen ab 60 Jah-

ren und alle Institutionen, Organisationen und 
Unternehmen mit Wirkungsort in der Stadt 
Lauta. 
 

Alle Angebote und Beratungen 
sind für Sie kostenlos! 

 

Das Projekt „Gestalter – Gemeinsam Teilhabe im 
Alter erfahren“ wird im Rahmen des Programms 
„Stärkung der Teilhabe älterer Menschen – gegen 
Einsamkeit und soziale Isolation“ durch das Bun-
desministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend und die Europäische Union über den Eu-
ropäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert. 

 

AWO Projektbüro im 

Kulturhaus Laubusch 

Hauptstraße 10 

02991 Lauta, OT Laubusch 

Öffnungszeiten: 

Montag, Mittwoch und Donnerstag 
von 9.00 bis 11.00 und von 15.00 bis 

17.00 Uhr 

Telefon: 035722 248457 

E-Mail: gestalter@awo-lausitz.de 

Web: www.awo-lausitz.de/gestalter/ 

 

*barrierefreier Zugang zum Kulturhaus mit Voranmeldung 
möglich 
**Termine in anderen Ortsteilen werden gesondert be-
kannt gegeben 

 

 
GESUCHT? – GEFUNDEN! 

 

Februar 

* Jahresabschlussfeier 2024 * Kaffeeklatsch mit Handy * 
 

Pfannkuchen-Rezept 

Für das Pfannkuchenbacken am 
7.2.2024 sucht das Gestalter-Team noch 

Ihr bestes Pfannkuchen-Rezept! 

Melden Sie sich bis zum 2.2.2024 mit 
Ihrem Rezeptvorschlag bei uns. 

 

Rufen Sie unss an, schreiben Sie 
eine E-Mail oder kommen Sie in 
unserem Projektbüro auf einen 

Kaffee oder Tee vorbei! 

Wir danken der AWO Flüchtlingshilfe und 

all den lieben Mendschen aus aller Welt, die 

das Gestalter-Projekt so wundervoll 

unterstützen! 

mailto:gestalter@awo-lausitz.de

